Deux qualifications nationales !

Bien que certains sportifs étaient en vacances, des judokas étaient en kimono sur les tatamis de La
Ferté-Macé ce mercredi 20 avril pour participer a une animation lors du championnat de France
militaires. Cette compétition en hommage a Mélanie Lemée (Gendarme et judokate fertoise décédée
en service) a regroupé une centaines de judokas militaires issus de toute la France. Cing jeunes
pousses du club se souviendront de I'animation ainsi que des combats des champions. Coline Bacq,
Valentin et Raphaél Bellayer, Zaé et Nino Lambert ont également pu rencontrer I’exceptionnelle et
souriante Clarisse Agbegnenou (double championne olympique et quintuple championne du Monde).
IIs sont repartis avec des autographes et des photos souvenirs.

Puis du mercredi 20 au vendredi 22 avril, deux minimes du club étaient en stage au CSN d’Houlgate
(Centre Sportif de Normandie) afin de préparer les prochaines échéances, dont la Coupe de France
par Equipes de Département.

Un stage sur lequel Julian Margueritte et Nolan Maunoury ont participé a plusieurs séances
techniques suivies de phase d’opposition, mais aussi des préparations physiques avec notamment un
passage par les célebres « marches » d’Houlgate. lls ont pu se confronter aux meilleurs minimes issus
des 5 départements de la ligue pendant ces 3 jours.

Pour finir, ce dimanche 24 avril, deux minimes (Julian Margueritte et Nolan Maunoury) et deux
benjamines (Mila Roche et Louna Floro) se sont retrouvés sur les tatamis pour le dernier stage
départemental qualificatif et préparer dans les meilleures conditions la coupe de France minimes par
équipes de département ainsi que le critérium régional benjamins. Nolan et Julian sont qualifiés dans
I’équipe, le premier nommeé en katas et le second en combat. Ces deux manifestations se
dérouleront le samedi 14 et le dimanche 15 mai prochain.



