
Bronze national pour Mila Roche ! 

Après les belles performances des minimes et  des cadets du club lors des dernières semaines, ce fût 

au tour des benjamins. Plus exactement, c’est Mila Roche, benjamine engagée chez les moins de 36 

kilos qui a fait sensation. Avec ses collègues de l’AJ61, elle a défendu les couleurs du club en 

participant au tournoi national d’Amilly dans le Loiret.  

Sous la pression de l’événement, elle débute ses combats par deux défaites. Grâce au soutien de ses 

copains de club, elle a su trouver la force pour s’imposer en marquant ippon sur son attaque 

préférée « o-goshi » (grand mouvement avec la hanche) dans son troisième et quatrième combat. 

Elle se classe 3ème  pour une première sortie nationale, ce qui confirme son bon début de saison et 

son travail assidu. 

 

 

 


