
Arçonnay, le 5 novembre 2023 
 

Ce samedi 4 novembre, 4 judokas du club étaient présents sur les 

tatamis du dojo d'Alençon pour assister au stage et au passage de 

grade en vue de la ceinture noire. Après avoir vu passer des 

camarades des autres clubs avant eux, Nolan Maunoury, Julian 

Margueritte, Tom et Adan Beaussart ont réussi la présentation du 

Nage no kata (3 séries de techniques imposées). Ils valident donc 

leur UV1 katas, première marche pour l'obtention de la ceinture 

noire. Nolan a également validé son UV2. Il a présenté une série de 

techniques tirées au sort et s'est vu attribué les félicitations du 

jury.  
 

Puis Julian Margueritte s'est déplacé à Montivilliers le dimanche 5 

novembre afin de prendre part au shiaï, compétition faite pour 

marquer des points. Il revient de cette journée avec 37 points de 

plus dans la course à la ceinture noire. 
 

Les cours reprennent ce mercredi 8 novembre et ce vendredi 10 

novembre. 
 

Prochain rendez-vous avec le tournoi animation de Fresnay-Sur-

Sarthe pour les plus jeunes le 11 novembre et le tournoi 

international de Harnes minimes-cadets pour les sélectionné(e)s 

en structures haut niveau. 
 

  

  
 


