Arconnay, le 1°" octobre 2023

Du bronze en terres Bretonnes !

Les judokas d’Arconnay avaient un week-end tres chargé pour ce passage entre le mois de septembre
et octobre. Tout a débuté le samedi 30 septembre ou quatre athletes étaient en déplacement a
Lamballe dans les Cotes d’Armor pour le premier tournoi de la saison. Nolan Maunoury (-46kg)
démarre bien la journée en s’imposant lors de sa premiere rencontre. Malheureusement, il s’incline
lors de son quart de finale. Aprés s’étre remobiliser, il enchaine trois victoires consécutives pour
s’offrir une belle médaille de bronze pour cette premiére sortie chez les cadets (14-15-16 ans).

Les deux filles engagés chez les moins de 57 kilos sont entrées en lice un peu plus tard. Louna Gaillard
s’incline des le premier combat face a la future troisieme. Elle enchaine deux victoires en repéchage.
Lilou Roche gagne deux combats. Elle s’incline en quart de finale. Elle aussi remonte les repéchages.
Chacune dans un combat de place de troisieme, elles n‘auront pas de médailles suite a leurs défaites
respectives. Elles se classent toutes les deux cinquieémes. Pour finir, Adan Beaussart (-73) retrouve la
compétition en marquant ippon sur une clé de bras lors du premier combat. Deux défaites se suivent
et la journée se termine.

Les autres activités avaient lieu ce dimanche 1" octobre a Alengon. Le matin, dix judokas participaient
au stage départemental d’arbitrage. Daphné et Loélie Lejard, la famille Beaussart (Aurélie, Ninon, Tom
et Adan), Louna Floro, Julian Margueritte, Julien Porteboeuf et Maél Dominé ont ainsi continuer
I'apprentissage avec les nouvelles regles d’arbitrage.

Puis dans I'aprés-midi, les Arconnéens étaient avec leurs colleégues de I'AJ61. Au programme, judo au
sol, combats au sol et debout. Les jeunes du matin ont été rejoint par Milo Transon-Huet pour l'apres-
midi).

Si des débutants souhaitent découvrir ou débuter I'activité judo, les essais sont toujours possibles au
dojo, Centre culturel Henri Gardien, 9 rue des Sorbiers a Arconnay. Prévoir une tenue de sport et une

bouteille afin de participer au mieux aux séances de découverte. Les informations sont également
disponibles sur la page Facebook « Judo Club Argonnay » ou par téléphone au 06.80.38.45.36.

En espérant vos voir nombreux et nombreuses.

Prochain rendez-vous le dimanche 8 octobre avec le tournoi national de Bressuire pour Louna
Gaillard et Lilou Roche ainsi que le 1°" stage départemental benjamins — minimes — cadets a Alencon.



